学员访谈
重庆学习中心   陆昌斌
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一、个人信息

姓名: 陆昌斌           性别：男       年龄：奔四

专业：经济与工商管理            层次：专升本

所属学习中心：重庆学习中心
联系方式：Email：jhklcb@163.com
二、个性展台

血型：O型

最大的心愿/理想：干自己喜欢的事；世界和平

座右铭/最喜欢的一句话：路慢慢其修远兮，吾将上下而求索

喜爱的书籍：《三国演义》、《孙子兵法》
喜欢的音乐：《绿島小夜曲》
喜爱的运动：散步、跋山涉水、捕鱼

喜欢的颜色：绿色

自我评价：不甘寂寞的人 
三、学习理念
1、为何选择网络教育？对网络教育你是如何看待的？

选择网络教育，主要因为学习时间和学习地点具有灵活性，可以自行安排时间、选择适当的地点，更适合我们这种一边工作，一边学习的学员。

虽然网络教育在社会上的认可度目前尚不如其他普通国民教育学历，但作为成人继续教育，我认为是最好的学习方式。只要国家承认学历就可以，最重要的还是个人能力的培养和提高。
2、为何选择重庆大学网络教育学院？

主要是因为重庆大学具有雄厚的师资力量和优良的教育资源，以及我对重庆大学的信任。
3、如何处理学习、工作、生活三者之间的关系？

学习、工作、生活三者是肯定有冲突的，需自己摆正关系，要自我调节、自我加压，历经磨难；提高性的学习也是为了更好地工作、更充实的生活。
4、学习经验和学习方法

先通读教材，再听一下讲议（教学光盘），独立完成平时作业，针对重点内容与辅导老师进行交流，认真研究、把握模拟试题和最后的串讲，在理解的基础上掌握考试大纲上的知识点。
5、你认为网络学习尤其要注意什么，给其他同学提些建议。

网络学习没有老师监督，纯属自主学习，要有学习的自觉性，自己要有计划、有步骤地学习和复习。由于学习时间有限，为保证学习质量，建议一次选课在3--4门为益。
6、对重大网院的意见和建议。

建议组织一些集中授课或讲演，尤其要注重社会实践和社会发展宏观经济管理知识的讲解，最大限度地将所学、所用结合起来，有利于学生开拓创新。
四、业余生活

1、业余时间如何度过？

在休息好的基础上，合理安排娱乐和学习；在外工作，别忘记与家人团聚---常回家看看。
2、你希望重大网院组织什么形式的学生活动，最想参加的学生活动是什么？

师生之间、同学之间多一些交流，可以交换学习信息，也可以交换工作经验等等，促进全面提高。

